
VADEMECUM
per entrata in

PRONTO SOCCORSO
senza mascherina

Per entrare in Pronto Soccorso senza mascherina bisogna avere con se la  stampa del documento Physio-
metabolic  and  clinical  consequences  of  wearing  face  masks—Systematic  review  with  meta-analysis  and
comprehensive evaluation  (META- STUDIO che raccoglie decine di studi internazionali)
e ci sono alcuni punti da tenere a mente e da ripetere a tutti coloro (operatori, sorveglianza e polizia) che vi
chiederanno di indossarla e che vengono riportati qui sotto:

1. la pandemia e relativo stato di  emergenza è  TERMINATA UFFICIALMENTE il  5 MAGGIO 2023 con
dichiarazione dell’Organizzazione Mondiale della Sanità; 
quindi NON vi è più alcuna motivazione valida per chiedere di indossare una mascherina

2. l’indossare  una  mascherina  é  un  ‘trattamento  sanitario’ al  quale  ogni  singolo  cittadino  si  può
opporre come previsto dall’articolo 32 della Costituzione

3. l’ordinanza del Ministero della Salute sull’uso della mascherina NON è una legge e lascia discrezione
ai Direttori Sanitari la decisione sull’utilizzo delle stesse nei reparti e sala d’attesa; 
essendo  discrezionale ci si oppone alla scelta in quanto non rappresenta un obbligo di legge ed è
illogica: ci sono ospedali che NON richiedono la mascherina.  Se fosse una legge non sarebbe stata
lasciata discrezionalità nell’applicazione;

4. e soprattutto MOSTRATE il META-STUDIO* INTERNAZIONALE in peer review (cioè confermati da altri
ricercatori) che sancisce l’  INUTILITA’ delle mascherine ed inoltre il  danno potenziale che possono
arrecare dopo pochi minuti di posizionamento. 
In particolare causano:  
a) l’abbassamento  del livello di OSSIGENO respirato (sotto il 20%), 
b) portano ad un aumento della respirazione di CO2 (anidride carbonica, gas di scarto metabolico)

che causa un aumento dell’acidità del sangue ed un conseguente stress al sistema immunitario.

Se qualcuno cerca di obbligarvi, opponetevi citando i suddetti motivi e se si oppongono a fornire assistenza
sanitaria minacciate gli autori di denuncia per interruzione di pubblico servizio e mancate cure.

NOTE a margine: 

OSSIGENO - L’essere umano respira ARIA che è composta da ossigeno (20.9% circa), azoto (78% circa) ed un
rimanente 0,.. di altri gas.

L’ossigeno é un gas fondamentale per il metabolismo del corpo. Del 20.9% ispirato ne viene consumato circa
il  4%   che  corrisponde  circa  alla  stessa  %  di  anidride  carbonica  espirata  (prodotta  come  scarto  del
metabolismo stesso). Quindi solo una parte dell’ossigeno respirato viene utilizzata.

L’ossigeno è un gas che può diventare tossico se respirato ad alte % ed alte pressioni per prolungati periodi di
tempo.  Nei casi limite può portare ad infiammazione dei tessuti (polmonari o intero corpo) ed a convulsioni.

MASCHERINE  - I fori delle mascherine si misurano in micron – I virus si misurano in nanometri

1 micron = 1000 nanometri

Nei fori di una mascherina ci passano ‘camion’ di virus  - I fori della mascherina non potranno MAI fermare un
virus (ci prendono per il CULO).
Nei  BIO-LABORATORI  per  proteggersi  dai  virus  NON  usano  mascherine  ma  sistemi  di  respirazione  con
caschetti integrali con sistemi di filtraggio.


